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ΙΑΝΟΥΑΡΙΟΣ

Το όνομα του Ιανουαρίου οφείλεται στον 
θεό των αρχαίων Ρωμαίων, τον Ιανό. Ο 
Ιανός ήταν ο θεός κάθε αρχής, της αρχής 
των μεγάλων έργων, της έναρξης των 
πολέμων. Έτσι καθιερώθηκε ως ο πρώτος 
μήνας του χρόνου.(Δ.Ν.)



ΦΕΒΡΟΥΑΡΙΟΣ

Έχει διάρκεια 28 μέρες για τα κοινά 
έτη και 29 για τα δίσεκτα.

Το όνομά του προέρχεται από το 
λατινικό ρήμα februare(εξαγνίζω, 
καθαίρω).

Ο Φεβρουάριος δημιουργεί αισιοδοξία, 
ως ο τελευταίος μήνας του χειμώνα, 
με σχετική την παροιμία «Ο Φλεβάρης 
κι αν φλεβίσει, καλοκαίρι θα 
μυρίσει».(Α.Σ.)



ΜΑΡΤΙΟΣ

▪ Ο μήνας Μάρτιος είναι συνδεδεμένος 

με τη Μεγάλη Τεσσαρακοστή. Σχετική 

είναι και η παροιμία «Δεν λείπει ο 

Μάρτης από τη Σαρακοστή».

▪ Στο μήνα αυτό ανήκουν και οι επέτειοι 

της έναρξης Επανάστασης του 1821, 

καθώς και της έναρξης του ένοπλου 

αγώνα των Κυπρίων εναντίον των 

Βρεττανών το 1955. (Δ.Ν.)



ΑΠΡΙΛΙΟΣ

+Αν ρίξει ο Μάρτης δυο 

νερά και ο Απρίλης άλλο 

ένα, χαρά σ’εκείνο τον 

ζευγά που’χει πολλά 

σπερμένα» (Α.Χ)



ΜΑΪΟΣ
+ Ο μήνας των λουλουδιών και της 

βλάστησης.

+ Πανελλήνιο έθιμο της 

Πρωτομαγιάς είναι το πλέξιμο 

στεφανιών με λουλούδια και 

στάχυα.

+ Μεγάλη θρησκευτική γιορτή είναι 

των Αγίων Κωνσταντίνου και 

Ελένης στις 21 Μαίου.

+ Η αποφράδα μέρα της Άλωσης της 

Κωνσταντινούπολης ήταν στις 29 

Μαΐου 1453. (Α.Χ.)



ΙΟΥΝΙΟΣ
Ο Ιούνιος είναι ο έκτος μήνας 
του Γρηγοριανού ημερολογίου 
και έχει διάρκεια 30 μέρες. 
Αρχικά, ο Junius ήταν ο 
τέταρτος μήνας του Ρωμαϊκού 
ημερολογίου και το όνομά του 
προήλθε από τη θεά Juno 
(Ήρα), η οποία θεωρείτο η 
προστάτιδα του οίκου και του 
γάμου. (Α.Σ.)



ΙΟΥΛΙΟΣ

❖Αρχικά ήταν ο πέμπτος μήνας 

του Ιουλιανού ημερολογίου. Το 

όνομά του το πήρε από τον 

Ιούλιο Καίσαρα.

❖Γιορτάζουν;

✓Αγία Κυριακή – 7 Ιουλίου

✓Αγία Μαρίνα – 17 Ιουλίου

✓Προφήτης Ηλίας – 20 Ιουλίου

✓Αγία Παρασκευή – 26 Ιουλίου

(Χ.Π)



ΑΥΓΟΥΣΤΟΣ
▪ Κατά τους αρχαίους ρωμαϊκούς 

χρόνους ονομαζόταν Sextilis, δηλαδή 

έκτος, αφού κατείχε την έκτη θέση στο 

δεκάμηνο ρωμαϊκό ημερολόγιο.

▪ Τον 8ο αιώνα μετονομάστηκε σε 

Augustus (σεβαστός), από την τιμητική 

προσφώνηση στον αυτοκράτορα 

Οκταβιανό Αύγουστο, στον οποίο 

αφιερώθηκε. (Ο.Θ.)



ΣΕΠΤΕΜΒΡΙΟΣ

o Σύμφωνα με τη λαϊκή 
παράδοση έχει τις εξής 
ονομασίες:

✓Τρυγητής, λόγω του τρύγου

✓Σποριάρης, επειδή 
προετοιμάζεται η σπορά 
των χωραφιών.

✓Σταυρίδης, από τη μεγάλη 
γιορτή της Ύψωσης του 
Τιμίου Σταυρού, στις 14 
Σεπτεμβρίου. (Α.Σ.)



ΟΚΤΩΒΡΙΟΣ

«Οκτώβρη και 

δεν έσπειρες, 

αλεύρι λίγο θα 

‘χεις» (Δ.Ν.)



ΝΟΕΜΒΡΙΟΣ

Είναι ο ενδέκατος μήνας του 

Γρηγοριανού ημερολογίου, με 

διάρκεια 30 μέρες. Πήρε την 

ονομασία του από τη λατινική λέξη 

«November”, η οποία προέρχεται 

από το αριθμητικό novem (εννέα), 

αφού στο αρχαίο δεκάμηνο 

ρωμαϊκό ημερολόγιο ο Νοέμβρης 

ήταν ο ένατος μήνας. (Δ.Ν.)



ΔΕΚΕΜΒΡΙΟΣ

Σύμφωνα με τη λαϊκή 

παράδοση ο Δεκέμβριος 

ονομάζεται «Ασπρομηνάς» 

και «Χιονιάς». (Π.Π.)


