
 

Ώρα : 9:30 

Ημ/νια: 27/09/2022 

Χώρος :Πολυπροπονητήρια 

Ευάγγελου Φλωράκη 

 Γνωριμία των παιδιών με το ολυμπιακό άθλημα της ενόργανης 

της οποίας οι ρίζες της μπορούν να αναζητηθούν στην Κίνα, στην 

Ινδία αλλά κυρίως στην Ελλάδα. Χαρακτηριστικότερο παράδειγμα 

είναι οι γυμναστικές επιδείξεις που γινόντουσαν στα περίφημα 

ταυροκαθάψια της Μινωικής Κρήτης, όπου οι αθλητές εκτελούσαν  

τις ακροβατικές επιδείξεις τους στην πλάτη ενός ταύρου. 

 

Γνωριμία με την 

ενόργανη και τη 
ρυθμική. 

Διοργανωτής: Συνδιοργανωτής: 

ΔΗΜΟΤΙΚΟ 

ΣΧΟΛΕΙΟ ΑΓΙΟΥ 

ΘΕΟΔΩΡΟΥ 

Προπονητής 

ΓΙΩΡΓΟΣ ΓΕΩΡΓΙΟΥ 

…στο χωριό! 


